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,Denn wir predigen nicht uns selbst, sondern

Jesus Christus, dass er der Herr ist, wir P R E D I CI T - I D E E N Thema: f nhc: eM\llji:: :

aber eure Knechte um Jesu willen." (2..Kor. 4,5)

Zum Thema: ,lhr Kinder, seid gehorsam euren Eltern in  Lebenhinausfliegenfragenwir unsmit Bangenob siees
dem Herrn; denn das ist recht. ‘Ehre Vater und Mutter', das  denn wirklich schon ohne uns schaffen kdnnen. Dastim
ist das erste Gebot, das eine VerheiBung hat: ‘auf dass die néchste Lebensphasteensavichtig wie dieerste.

dir's wohlgehe und du lange lebest auf Erden‘.“ (Eph. 6,1-2) . .
Das Vers%andnisdess. (geboteshéngt stark vom Alter Die Eltern im Teenageralter ehren

bzw. von der Lebenssituation ab. Gott richtete aties Teenager streben ganz natirlich nach Unabhangigkeit
Text an Mose und drei Millionen Hebraer in der Vigiist Bei dir und mir war es wohl nicht anders. In deg&est
Viele von ihnen waren erwachsen. Aber lesen wir detas vollig in Ordnung, weil Ablésung vom Elternhans
Text heute nicht eher so, als ob er an Kinder beaic einer gesunden Entwicklung ein notwendiger Proass
waére, die noch nicht volljghrig sind? In dieser galse Die Eltern sind zwar noch da, wenn man sie brawdby
laden wir Sie ein, der Frage nachzugehen, wie \sieV das Kind will nun sein Leben selbst gestalten, Bing
und Mutter durch die verschiedenen Alters- und bsbe ausprobieren, eigene Entscheidungen treffen. Ribtzl

phasen hindurch ehren kénnen. andert sich das Geflige, und der Freiheitsdrané ideler
. . prallt zusammen mit der Sorge der Eltern und ihrer
Mutter und Vater ehren im Kindesalter Zogerlichkeit, loszulasserund das fiihrt zu Reibungen.

Das 5Gebot steht auf dem Fundament der Liebe Gottagjie kann man in dieser Lebensphase der ,Losldsdigy”
denn das Modell fir die Eltern-Kind-Beziehung isEltern ehren? Da gibt es bestimmt ganz untersdhbe
Gottes Beziehung zum Menschen. Sowohl die wechs®lorstellungen. Einen Teil der Spannung kénnte nabes

seitige Beziehung zwischen Gott und Mensch, wiehauschreibenPubertierende Kinder, v
zwischen Eltern und Kind soll sich in ihrer gan#macht die Rat suchen, kommen z
durch eine Uberreiche Liebe auszeichnen, die atlictér einem Gesprach und gehen au
keit und Barmherzigkeit ihres gleichen sucht. wieder. Was sie mit dem Rat d

Mit kleinen Kindern erlebt man oft ein Wechselbagt d Eltern machen, ist letzten End
Emotionen, zwischen Uberforderung und tiefem Gliicire Verantwortung.

Und darum erscheinen die Tage oft recht lang, aiee) Aber nehmen wir mal die eigen
dagegerkurz. EinbesonderschoneAspektist, dassich ~ Tochter, die erst fragt und dan
kleine Kinder in blindem Vertrauen ganz auf inrée doch macht, was sie will! Das is
verlassen. Fir die Kindergartemad Grundschulkinder Nicht leicht zu verkraften. Mit
sind die Eltern immer noch die GréRten und Starkste 9Ut 9émeintem und vor allem gyt

; . : - begriindeteniRat verbindet man
von ihnen erwarten sie Beistand und Schutz. Siebgla . :
ihren Eltern. So fuhlt man sich geehrt, nicht wahr? die Erwartung, dass der Sohn oder die Tochter sich

. . . . . danach richtet. Diese unausgesprochene Erwartumgt ha
Da}s bleibt aber keine “Se'lbstv.erstandllchkelt, dé"“‘!’e.r in der Luft und kann bereits Reaktionen hervorruféier
prifen und testen nattrlich die Grenzen, wenn knen

sagen; Tu das nicht!“ Je schneller das Kind kapiert, wa mussen sowohl die jungen Menschen wie auch die

Sk :

. e . Alteren lernen, sich neue Umgangsformen
seine qumon und Rolle 'Stt destg pesser. SelterE anzugewohnendamit man sich spaterauf einer Erwach-
mussen ihm Folgendes deutlich beibringen:

senen-Ebene, auf Augenhéhe, begegnen kann.

"I(.:h liebe dich mehr, als_ du es jetzt begreifenrisan ICh. Beim Umgang mit Jugendlichen sollte man daran denke
will “das I?este fur d.'Ch - darauf_ kar.mst du .d'C'EJIass Kinder selten gut zuhéren, aber fast immegeaus
yerla_sser). Das zum einen. Zum'zwe|texGerade vxell zeichnet nachahmenEltern bleiben wir immer — und
ich d'Ch,I'ebe’ musst du lernen, mir zu gehorchen. damit ein Beispiel fir unsere Kinder, wie Leberirggn
Unter Kindern verkorpern Vater und Mutter oft ,Gbtt Lann, was Wert hat und dass Veranderung immer atogli
Sie bekommen die Grundlagen des Lebens, wie ziB. dgt unser ziel kann sein, einander in Wertschagzund

Unterschied zwischen Recht u. Unrecht, ihre Heruniaptejinahme zu begegnen und in Eigenstandigketimait
den Sinn des Lebens, und die Antworten auf allévic anger verbunden sein“~ Kornelia Véliing, aus der

gen Fragen von ihren Elternodereben nicht. Wo dies zeitschrift ,Weisses Kreuz“, Nr. 39

richtig lautt, \_/vird das moralisch_e Fundgment inhied Wer so eine Beziehung zwischen Teenie und Eltern
Jahrerdurcheinegesunddltern-Kind-Beziehungelegt. pflegt, hat bestimmt gute Chancen ,geehrt* zu werde

Es ist die Verantwortung der Eltern, ihre Kindemz! ynd dem Teenager muss (im richtigen Ton) gesagt
erzieherundin inremWachstuneubegleitendasssie ihr - werden:,willst du zeigen, dass du erwachsen bist? Dann

Leben eines Tages eigenverantwortlich gestaltend®n penjimm dich erwachsen und respektvoll, auch wenn du
Wenn sie dann pl6tzlich ,grof3” sind und in ihr eige nicht bekommst, was du wilfst.
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Mutter und Vater ehren: 20 und aufwdrts

mein, dass alle Eltern und darum auch ihre, Fehkzhen.

In dieser 3.Lebensphase begegnet uns ein neues VOrpres. yerhalten sich nicht immer richtig. Auch wenmd

grammiertes Spannungsfeld. Einerseits lesen wirteGot

Anweisung,verlasse Vater und Mutter”; gleichzeitig gilt das
Gebot die Eltern zu ehren. Beides sind Weisungette§o
die mehrmals in der Schrift vorkommen. An diesesll8t

muss man Folgendes erkennen: Eltern ehren heil3t f

erwachsene Kinder nicht, weiter zu tun, was dierlsagen
oder alle Erwartungen der Eltern zu erftllen.

In dieser 3. Lebensphase geht es um Selbstandigheitlie
Fahigkeit, eine neue Familie zu griinden. Die Weajsutie
Eltern zu ehren, bleibt aber weiterhin gultig. Vikeman man
das vereinen? Eine Moglichkeit, die Eltern zu ehlssteht
darin, sie um Rat zu bitten, obwohl weise Eltermerh

erwachsenen Kindern schon langst die Freiheit gageb

haben, ihre eigenen Entscheidungen zu treffen. hAlie
Freiheit, es anders zu machen als sie und nattalich die
Freiheit, Fehler zu machen.

Hort sich das wieder spannend an? Ja, diese Plzse k

zeitweise sogar sehr angespannt sein. Hier kénngn
gegenseitige Liebe und Respekt helfen, gute Abbprazu
treffen, die zur gegenseitigen Achtung in den follgn
Monaten und Jahren fuhren. Die Eltern sollten sictlieser
Zeit als Ratgeber zuriickhalten, bis sie gefragideser Und
auch dann sollen sie die Freiheit geben, eine eidew.
andere Entscheidung zu treffen, denn das Endzig,idass
die Kinder ihr Leben selbst in die Hand nehmen and
ihren Erfahrungen lernen. Ein gewisser Trost Hedaim ist,
dass unsere Kinder uns ,ehren lernen sobald digerse
Kinder bekommen und verstehen, dass das Elterrgs®in
nicht so einfach ist. Eine junge Mutter hat dasreil so

zusammengefasst:Sobald du eigene Kinder hast, vergibst

du deinen Eltern alles, was sie falsch gemacht h&be
(Susan Hill)

Kinder — ob 5, 15 oder 25 — brauchen keine perfeltiern,

manchmal weil, sie es gut meinen! Neben Geborgegiisi

es in jeder Familie auch Schwéachen, Mangel, Ungéigec
keit, Verletzungen, Schmerz...eben weil jeder Fefmlacht.

Das weil3 natirlich jeder Mensch, der selbst Vatgero
Mutter ist.

»Als meine Mutter 80 wurde, haben wir ihr gesagtdums
bedankt fir das, was wir voimr bekommen und an unsere
Kinder weitergegeben haben. Das hat sie sehr bérésr
war uns ein
Bedurfnis, ihr das
personlich zu
sagen und nicht
erst daran zu
denken, wenn es
ihr nichts mehr
nitzt. Unsere
Eltern haben sich
n redlich bemuht
und dafir verdienen sie unsere Anerkennung, ungfere
schatzung und unseren Dank~Heidi Goseberg

Die Eltern ohne Groll zu verlassen, wenn man hetiratler
loszulassen, wenn sie sterben, heildt vor allemul8ahnd
Verletzungen loslassen. Das Beste, was wir tun éonist
ihnen zu vergeben, wenn sie uns verletzt habenm&s
nicht leicht sein, aber es verschafft Erleichterusg befreit
von Groll, Arger, Erwartungen, Bitterkeit, Enttabsag,
Selbstmitleid oder auch negativen Gedanken mit ril@man
sich das Leben schwer macht. Wir ehren unsererEiter
Alter, indem wir sie achten und wertschatzen fig das sie
sind: unsere Eltern. Wir erkennen und anerkennemedas
Gute, dass sie uns erwiesen haben.

Zum Schluss

sondern Eltern, die nur gut genug sind. Gute Elteryen Eitern die gebiihrende Ehre zu versagen wirNTnals

unterstitzen ihre Kinder in ihrer Entwicklung, (yi.eadem
sie einfach mit ihnen auf dem Weg sind, wenn sieilmien
lernen und wachsen; und wenn sie nicht zu gut zimd
sagen;Bitte, verzeih mir, es tut mir leid.”

Eltern ehren im Alter von 35 und aufwdrts

Wie ehren wir unsere Eltern, die GroRReltern unskneder,
in den letzten Jahren ihres Lebens? Im Alltag passs

Zeichen des sozialen Zerfalls gewe(Ri 1,30; 2. Tim 3,2).

Warum? Das 5.Gebot befasst sich mit menschlichen

Beziehungen in der eigenen Familie. Wie solche &ezi
hungen gelebt werden, bildet eine Basiskomponeiite f
Beziehungen auRerhalb der Familie. Kinder jederrajtdie
Respekt zuhause lernen,
Autoritatspersonen respektieren. Dieser Respekhdgti
sich nicht ausschlieBlich auf persodnliche bzw. liabk

lernen dann auch andere

immer wieder, dass wir einander wehtun und unsriggegieg  Kompetenzen. Respekt gebiihrt der Machtstellungr eine
verletzen. Nicht nur zwischen Eltern und Kinderondern  Person. Im Sport miissen die Trainer und Schiedsrich
in allen Beziehungen, vor allem in den engsten. Digvegen ihres Amtes respektiert werden, auch wena ihr
Menschen, die man liebt, verletzt man oft am teefstWir | eistung moglicherweise unter Niveau bleibt. Elteiissen
hegen Groll, er arbeitet in uns, jede neue Begegrish ebenfalls respektiert werden, einfach weil sie rltsind,
schon im Voraus mit verletzten Geflihlen und neegativ auch wenn sie ihre Elterpflicht unvollkommen el
Erwartungen belastet. Und das nachste Treffenwféd@ann  pg gie Lebenserwartung im Westen im Steigen begprit,

genau wie das letzte. Keiner will das, aber jed#itisich st es durchaus maglich, dass eine stetig wachsandahl
hilflos, etwas daran zu andern. von Alten und Schwachen von ihren Kindern vernassiti
Wie schade, dass die letzten Jahre oft von Einsamkeyzw. schlicht und einfach vergessen wird. Wie Belgi
gepragt sind, nur wegen eines Zwistes innerhalled@nen dieser Tatbestand ist, geht einem auf, wenn maered
Familie. Vielleicht hat Gott gerade an Erwachseedaght, dass dieses Phanomen zum groften Teil die westliche
als er dieses 5ebot gab, um einer solchen Situation zuyglker charakterisiert, die ein christliches Erbebén,
entgehen. Denn er wusste wie unertraglich es sein,kalter wahrend es in asiatischen oder afrikanischen Kauttsio gut

zu werden und in Unversthnlichkeit mit der Famitie  wie unbekannt ist. Liegt das daran, dass wir dimabmung
leben. Darum spricht er die jingere Generation ad u aus1.Tim. 5,8 nicht ernst nehmen oder daran, dass wir die
mahnt: ,Die Eltern sollen geehrt werden und nicht nur, Worte des Apostels vergessen haben, der sagt:

wenn sie jung sind."

Diese Erwiderung ist an dieser Stelle zu erwariéiner
wenndumeineEltern gekannhattest...“ Nattrlichgilt allge-

sWenn aber jemand die Seinen, besonders seine Haus-
genossen, nicht versorgt, hat er den Glauben verleugnet und
ist schlimmer als ein Heide.”
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